
令和 3 年度学生定期健康診断 

『WEB 問診』と『メンタルヘルス調査』にログインできない方へ 

 
この学生健康診断では、健診の対象者となる学生に『内科 WEB 問診』と『メンタルヘルス調査』という

２つの WEB 問診へ回答をお願いしております。 

 「WEB 問診へのログイン方法がわからない」という学生が一部見受けられましたので、 

各注意事項と合わせてここで解説いたします。 

 

 １）２つとも健康診断の一貫として行っております。対象者は全員必ず回答してください。 

 ２）未回答者は、健康診断書を発行できないことがあります。 

※『内科 WEB 問診』の対象   全学生 

※『メンタルヘルス調査』の対象  学部・大学院１年生と編入生 

 

 WEB 問診へ回答するには Microsoft アカウントへのログインが必要となります。 

 全学生には新入学時（学部・大学院入学時と編入学時）に「Microsoft アカウントのユーザーID」が

配布されており、この「ユーザーID」に下記の＠以下を付け足したものが、Microsoft アカウントへの 

ログイン ID（または大学メールのアドレス）となります。 

 

 

【Microsoft アカウントへのログイン】 

配布されたユーザーID＋@s.utsunomiya-u.ac.jp 

※ユーザーID が「udai-tarou」 の場合、 udai-tarou@s.utsunomiya-u.ac.jp 

 

 

【宇都宮大学メールアドレス】 

配布されたユーザーID＋@cc.utsunomiya-u.ac.jp 

※ユーザーID が「udai-tarou」 の場合、 udai-tarou@cc.utsunomiya-u.ac.jp 

 

 

  ＜その他注意事項＞ 

◎ログインパスワードは、現在利用しているパスワードをお使いください。 

（配布されたパスワードをそのまま使っている方は配布時のパスワードを、 

変更済みの方は変更後のパスワードを利用してください） 

◎すでに個人用の Microsoft365 アカウントをお持ちの方でも、 

この WEB 問診２種へのログインには大学で付与されたアカウントをお使いください。 

 

 

宇都宮大学保健管理センター 



令和 3 年度学生定期健康診断のお知らせ 
 

1.WEB 問診 
全学生が対象です。下記の Link か QR コードからログインして、令和 3 年 4 月 6 日（火）～5 月 14 日

（金）の間に、必ず回答してください。健康診断証明書を発行するためには、WEB 問診が回答済みで

あることを必須条件とします。  

Link：https://forms.office.com/r/GaBhfKzPjF              【QR コード】 

 

2.メンタルヘルス調査 

学部 1 年生、大学院 1 年生、3 年次編入生が対象です。 

「令和 3 年度健康診断『メンタルヘルス調査』」を見て、 

令和 3 年 4 月 30 日（金）までに必ず回答してください。 

 

 

 

 

 

 

 

3.胸部 X 線検査 

胸部 X 線検査の対象学生は以下のとおりです。 

・学部 1 年生 

・介護実習・教育実習等の予定がある学生 

 ＊共同教育学部 2 年生、教育学部 3、4 年生は必ず受診を！ 

・進学・就職活動等で健康診断証明書の発行を希望する学生 

・最近家族や友人で結核にかかった人がいる学生 

＊受診日時については以下のとおりです。 
新型コロナウイルス感染拡大防止の観点から、健康診断を受診する場合は、事前の予約が必要です。 

胸部 X 線検査は原則として予約制ですが、やむを得ない理由で当日受診を希望される場合は、当日受付

でご相談ください。 

学部 1 年生は入学式当日に配布した健康診断関連の配布物中に入っている「令和 3 年度 学生定期健康

診断 学部新入生 日程表」を見て、指定された日時（令和 3 年 4 月 6 日、7 日）に受診してください。 

学部 1 年生以外の学生は、予約システムから健康診断受診日時（令和 3 年 4 月 8 日～14 日、ただし土日

は除く）を事前に予約してください。 

予約システムを使った予約の取り方は、「予約システムを使った健康診断（胸部 X 線検査）予約の取り

方」をご覧ください。 

尿容器・紙コップ・学生健康診断受診票は、学務部学生支援課（峰キャンパス学務棟２階）、陽東学務

課（陽東キャンパス図書館内）に事前に取りにきてください。予約当日は忘れずにお持ちください。 

 

 

 

 

注意:WEB 問診の Microsoft アカウント

は、cc のままではログインできません。 

Mail 欄の入力は 

～＠cc.utsunomiya-u.ac.jp ではなく 

～＠s.utsunomiya-u.ac.jp と変更し、 

パスワードも入力してログインして下さい。 



4.尿検査 
全学生が対象です。 

胸部 X 線検査の対象外の学生であっても、健康診断期間中（4 月 8 日～14 日、ただし土日を除く）の受

付時間内に、受付まで提出してください。その際、一緒に令和 3 年度 学生健康診断受診票を提出して

ください。尿容器・紙コップ・学生健康診断受診票は、学務部学生支援課（峰キャンパス学務棟２階）、

陽東学務課（陽東キャンパス図書館内）に取りにきてください。なお、1 年生には入学式にて配布して

おります。出席されていない場合には保健管理センターにお問い合わせください。 

 

5.計測 
胸部レントゲン検査の対象学生は、健康診断期間中（4 月 8 日～14 日、ただし土日を除く）の受診当日

に、学年毎に指定された項目について計測を実施します。計測会場は大学会館 2 階多目的ホールです。

スタッフの指示に従って計測してください。 

 

＊胸部 X 線検査の対象外の学生は、下記の日程で健康診断（計測）を実施します。 
期間中、都合の良い日時に受診してください。 

特に予約する必要はありませんが、健康診断会場が密にならないように、別の日時に出直していただくよ

うお願いすることがあります。新型コロナウイルス感染拡大防止の観点からのお願いですので、学生の

皆さんのご理解ご協力をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6.その他の注意事項 
「学生定期健康診断時の注意事項」をよく読んで、 

学生証持参（忘れた人は受診できません） 

不織布マスク着用 

白無地の T シャツ着用（胸部 X 線検査対象者） 

で来てください。 

体調の悪い人は絶対に受けないでください。 

健診当日、非接触型の体温計による検温を行います。事前に自宅で検温し、37.5℃以上の発熱がある場

合は登校しないでください。 

健康診断を受診する際に配慮が必要な学生は事前に保健管理センターお問い合わせください。 

 

＜問い合わせ先＞  

  峰地区保健管理センター 028-649-5123 

陽東地区保健管理センター陽東分室 028-689-6347   

 

     峰キャンパス               陽東キャンパス 

期間：令和 3 年 4 月 15 日～4 月 21 日        期間：令和 3 年 4 月 22 日～4 月 28 日      

（ただし土日は除く）               （ただし土日は除く） 

時間：10:00~12:15、13:45~16:00          時間：10:00~12:15、13:45~16:00 

会場：保健管理センター              会場：保健管理センター陽東分室 

 

15:00 15:00 



対象:学部・大学院 1 年生と編入生 

『メンタルヘルス調査』 
日時 

2021 年 4 月 30 日まで 
総合メディア基盤センターから Microsoft 
account が付与されてから。 

回答方法 
 WEB で記入をお願いします。 
 パソコン・携帯電話のどちらでも可。 
 下記の Link か QR コードから大学の

メールアドレスでログインしてください。 
 Web 問診への Link 

https://forms.office.com/r/RgXwzuxH6b  

 注意点:cc のままだとログインできません 

 “***@cc.utsunomiya-u.ac.jp” 
           
 “***@s.utsunomiya-u.ac.jp” 

 

 

 
保健管理センター 

連絡先 
Tel: 

028-649-5123 

Email: 

hoksenta@miya.jm.

utsunomiya-u.ac.jp 

事後面談 
回答内容により、掲示、 

電話、Mail 等により 

個別に当センターからご

連絡することがあります。 

情報保護 
当センターにて個人情報

として保護し、健康診断

の心理面接及び保健指

導、調査研究以外に使

用しません。 

QR コード 

 

 

この部分は共通です 

個人別です 

ここを変更 

Mail の「cc」を「s」に変更し、Microsoft account

の Password を入力して Log in してください。 


